
 

A METTRE EN PLACE A PARTIR DE FEVRIER JUSQUE FIN JUIN 
Voir les différentes fiches associées  

PROGRAMME  

EDUCATIF 

FEDERAL 

Le 02 Février 2019 

 

 
THEMES  
SELECTIONNES 
par le pôle féminin 

S’HYDRATER POUR JOUER 
 
BIEN S’ECHAUFFER EN AUTONOMIE 
 
S’ALIMENTER POUR JOUER 

______________________________________ 

 
SALUER LES PERSONNES DE SON ENVIRONNEMENT 
 
RESPECTER LE CADRE DE FONCTIONNEMENT 
COLLECTIF 
 
 
DECOUVRIR ET ASSUMER LE ROLE DE CAPITAINE 
 
_______________________________________ 
 
RESPECTER SES PARTENAIRES 
 
 
RESPECTER LES ADVERSAIRES 
 
 
RESPECTER LES ARBITRES 

 
_______________________________________ 
 
CONNAITRE LES REGLES DU JEU 
 
 
MAITRISER LA REGLE DU HORS JEU 
 

 
PARTICIPER A L’ARBITRAGE  

THEME 1 

SANTE 

____________ 
 
 
THEME 2 

ENGAGEMENT 
CITOYEN 

 

____________ 

THEME 3 
 

FAIRPLAY 

 

_____________ 

THEME 5 
 
REGLES DU JEU 
ET ARBITRAGE 

 


